
Idéer till hur du enkelt kan lära ut genom NATURKLOK 

SYFTE MED UNDERVISNING: EXEMPEL 

LÄRA UT ORD 

Hitta ord i naturen.  

1) Dela upp i lag. Säg ett ord till varje grupp som de ska lägga 

genom att använda saker från naturen. De andra 

grupperna får sedan gissa vilket ord de lagt. T.ex. ”metan” 

läggs med mossa, enbarr, tallbarr, asplöv, nyckelpiga 

2) Går att göra som en tävling också. Där det gäller att lägga 

ordet först (alla får samma ord). Varje lag kan dessutom få 

en lista med tio namn och försöka lägga så många som 

möjligt av dessa under en viss tid. 

Glosor 

Stavning 

Metan-serien 

 

Tipspromenad i skogen 

Frågorna behöver inte handla om naturen, utan här är syftet 

att lära sig i naturen. 

Ordkunskap – vad 

betyder? 

 

Alfabetet med saker som handlar om växter, frukter, bär, 

svamp, träd, djur, människokroppen, rymden, Tellus, väder, 

luft, vatten och eld 

Hämta verkliga saker och lägg upp, eller klipp ut/rita. 

Engelska 

Språkval 

Hemspråk 

LÄRA UT FAKTA 

Återkoppla och dra jämförelser till växter, frukter, bär, svamp 

och träd 

Tips! Förr i tiden användes bara saker från naturen till allt.  Till 

historisk fakta finns det mycket att använda och återkoppla 

till.  

Matematik – ”roten ur” 

Rita upp ett träd vid 

genomgång eller kör 

genomgången ute i 

naturen vid ett träd 

Ekonomi – Låt Inkomst 

=roten på ett träd och 

Utgifter =grenarna 

Istället för mind-map 

kan en blomma med 

blomblad användas 

eller en fyrklöver 

Återkoppla och dra jämförelser till djur Istället för mind-map 

kan en spindel ritas, där 

LEK 



varje ben pekar på ett 

ord. 

Insekters ben – 

additions/multiplikation 

Återkoppla och dra jämförelser till människokroppen Matematik – Prefix för 

små tal 

Återkoppla och dra jämförelser till rymden Procent – jämföra 

storlek 

Återkoppla och dra jämförelser till Tellus samt väder, luft, 

vatten, eld 

Volym – hur ser en 1 dl 

ut som i form av en 

vattenpöl? 

LÄRA UT MATEMATIK 

Människokroppen som läromedel Längd /area – vad på 

kroppen är 1 cm långt? 

Eller 1 dm²? 

 

Laborativt material – från naturen! Kottar, stenar, veteax, 

blomma, blad 

Längd och vikt i naturen Ut i skogen och mät! 

Eller ta in saker till 

klassrummet. 

LÄRA UT BILD 

Motiv på naturen, djur eller människan Det finns oändligt 

många vackra saker att 

rita/måla av ute i 

naturen eller inne i 

klassrummet 

Visa på konstverk där 

konstnärer målat från 

naturen – jämför! 

Använd saker från naturen att måla med!  Använd olika kryddor, 

jord, blad, avocado 

Tryck med saker från naturen Löv, potatis 

 


